Sunday

Monday

February

2:00 Community
Worship (2)

2:00 Community
Worship (2)

2:00 Community
Worship (2)

2:00 Community
Worship (2)

16

23

9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)
11:00 Virtual Tour of
Martha’s Vineyard (D)
1:00 Noodle Ball (D)
2:00 Zoo Bingo (D)
3:00 1:1 Visits

10
9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)
11:00 Meditation (D)
1:00 Noodle Ball (D)
2:00 Zoo Bingo (D)
3:00 Heart Health with
Melodie (2)

17
9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)

11:00 Virtual tour of
Australia (D)

1:00 Flower Painting (D)
2:00 Ring Toss (D)
3:00 1:1 Visits

24
9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)
11:00 Meditation (D)
1:00: Noodle Ball (D)
2:00 Zoo Bingo (D)
3:00 1:1 Visits

Tuesday

2025

9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)
11:00 Take a Walk (SW)
1:00 Darts (D)

2:00 Art Therapy with
Madeline (D)

3:00 1:1 Visits

11
9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)
11:00 Take A Walk (D)
1:00 Manicures and Hand
Massages (D)
2:00 Art Therapy with
Madeline (D)

3:00 1:1 Visits

18
9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)
11:00 Take a Walk (SW)
1:00 Ax Throwing (D)

2:00 Art Therapy with
Madeline (D)

3:00 1:1s Visits

25
9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)
11:00 Take a Walk (SW)
1:00 Manicures and Hand
Massages (D)
2:00 Art Therapy with
Madeline (D)
3:00 1:1 Visits

Memory Care Calendar
Location Key

(SW) Sky Walk Area
(D) 4t Floor Day Room

(P) 4t Floor Patio

(2) 2 Floor Theater Room
(1) First Floor Dining Room

9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)
11:00 Devotions (D)
1:00 Giant Jenga (D)
2:00 Cooking Class (D)
3:00 Happy Hour (2)

12
9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)
11:00 Devotions (SW)
1:00 Ring Toss (D)
2:00 Cooking Class (D)

3:00 Valentine’s Day Happy
Hour with Sylvie (2)

19
9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)
11:00 Devotions (D)
1:00 Bucket Ball (D)
2:00 Cooking Class (D)
3:00 Monthly Birthday Party
(2)
26
9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)
11:00 Devotions (D)
1:00 Corn Hole (D)
2:00 Cooking Class (D)
3:00 Happy Hour (2)

9:30 Daily Chronicles

10:00 Exercise (D)

11:00 Flower Pedal Craft (D)
1:00 Milkshakes (D)

2:00 Country Music and Hot
Chocolate (D)

3:00 1:1 Visits

13
9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)

11:00 Making Valentine’s day
Cards (D)

1:00 Flower Arranging (D)
1:45 Music Therapy with
Jessica (D)

3:00 1:1 Visits

20
9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)
11:00 Creating Sand Jars (D)
1:00 Ice Cream Sundaes (D)

2:00 Jazz Music and Hot
Chocolate (D)

3:00 1.1 Visits

27
9:30 Daily Chronicles
10:00 Exercise (D)
11:00 Painting Flower Pots
(D)
1:00 Flower Arranging (D)
1:45 Music Therapy with
Jessica (D)
1:00 1:1 Visits

(Activities are subject to
change due to weather and
resident’s needs)

9:30 Daily Chronicles
10:00 Outing

11:00 Chair Yoga (D)
1:00 Relish Painting (D)
2:00 Happy Hour (D)
3:00 Garden Club (P)

Valentine’s day
14

9:30 Daily Chronicles
10:00 Outing

11:00 Chair Yoga (D)

1:00 Valentine’s Day Treats
1:30 Classic Sitcom

1:30 Trip to the Gibbs Art
Museum

3:00 Garden Club (P)

21
9:30 Daily Chronicles
11:00 Outing
10:00 Chair Yoga (D)

12:00 Trip to Church for
Lunch

1:30 Classic Sitcom
3:00 Garden Club (P)

28
9:30 Daily Chronicles
10:00 Outing
11:00 Chair Yoga (D)
1:30 Classic Sitcom with
Popcorn (D)
3:00 Garden Club (P)

Saturday

11:00 Smores

8
3:00 Cherry Cookies (D)

15

11: 00 Crafts with Mikayla

22

11:00 Pet Therapy
3:00 Popcorn and

Movie
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Memory Care Life Enrichment Director- Peyton Wheeler
PWheeler@libertyseniorliving.com

Kempton of Charleston
194 Spring Street
Charleston SC, 29403



